


3день

18.06

Тематический день
«Национальные игры и забавы»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак
4.Минутка здоровья «Быть здоровым и красивым
помогают витамины». Инструктаж по правилам
поведения в природе в летний период во время
активизации клеща.
5.Игровая программа
«Мы –однакоманда!»
6.Время отрядноготворчества
«Мы – Орлята!»
7.Посещение детской районной
библиотеки п. Гигант.
8. «Россия – это мы!» (выполнение
коллективной аппликации)
9. Квест-программа
«По дорогам России» ( СДК п. Гигант)
10.Обед
11. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

4день

19.06

Тематический день
«Устное народноетворчество»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, поднятие флага РФ
с исполнением гимна РФ,
организационные мероприятия.
3.Завтрак4.Минутка здоровья «Профилактика
инфекционных и кишечных заболеваний».
Инструктаж по соблюдению правил поведения в
летнем оздоровительном лагере.
5.Конкурс знатоков
«Ларец народной мудрости»
6. «В помощь детям –инвалидам» (изготовление
развивающих игр, средств обучения)
7.Театральный час
«Там на неведомых дорожках»
8. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
9. Обед.
10. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

5 день

22.06

Тематический день
«Национальные инародные танцы»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак
4.Минутка здоровья «Гигиена тела». Инструктаж об
основах правильного питания.
5. Урок мужества «День памяти и скорби» (начало
ВОВ).
6. Всероссийская акция «Свеча памяти»

Воспитатели,
начальник
лагеря



7. Игра по финансовой грамотности
«Финансовые ребусы».
8. Мультсеанс «Мультфильмы о войне»
9. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
10. Обед.
11. Уход детей домой.

6 день

23.06

Тематический день
«Национальные инародные танцы»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак4. Инструктаж по правилам поведения во время
экскурсий.
5.Танцевальная программа
«Танцуем вместе!»
6. День единых действий РДДМ
«Движение первых».
7. «Почему я советую прочитать эту
книгу» минирецензии на любимые книги
для районной библиотеки.
8. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
9. Обед.
10. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

7 день

24.06

Тематическийдень
«Великие изобретения и
открытия»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак4.Минутка здоровья «Осанка – основа красивой
походки». Инструктаж по технике безопасности
при проведении спортивных и подвижных игр в
оздоровительном лагере.
5. Просмотр мультфильмов в ДК им.
Горького
6.Научно- познавательные
встречи «Мир науки вокруг меня»
7. Работа в центре «Точка Роста»
8. Экскурсия в пожарную часть п. Гигант.
9. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
10. Обед.
11. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

8 день

25.06

Тематическийдень
«Великие изобретения иоткрытия»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, поднятие флага РФ
с исполнением гимна РФ.
организационные мероприятия.
3.Завтрак

Воспитатели,
начальник
лагеря



4. Минутка здоровья «Что такое педикулёз».
Инструктаж по технике безопасности при
общении с домашними и бездомными
животными.
5.Посещение детской центральной
библиотеки.
6. Спортивная программа
«Здоровое поколение» ДК п. Гигант
7. Интеллектуально-познавательная игра
«Великие изобретатели и их
изобретения». Работа творческой
мастерской.
8. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе.
9. Обед.
10. Игры по интересам.
11. Уход детей домой.

Конкурсная
программа
«Эврика!»

9 день

26.06

Тематический день
«Природное богатство и полезныеископаемые»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак4.Инструктаж по технике безопасности при
обращении с электроприборами.
5. «Картинки о здоровье» (комиксы, плакаты о здоровом
образе жизни для оформления районной поликлиники
6. Посещение детской районной
библиотеки п. Гигант.
7.Выставка рисунков «Природное богатство»
8. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе.
9. Обед.
10. Игры по интересам.
11. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

10 день

29.06

Тематический день
«Природное богатство и полезные
ископаемые»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак
4. Минутка здоровья «Береги глаза смолоду!»
Инструктаж по профилактике негативных ситуаций
во дворе, на улицах, дома и в общественных
местах.
5. Экологический час
«Создание экологического
постера и его защита». Акция «Чистый
двор»
6. Настольная игра по финансовой
грамотности «Шаги к успеху».
7. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе.
8. Акция «За Родину»
(экскурсия в музее) ДК

Воспитатели,
начальник
лагеря



9. Обед.
10. Уход детей домой.

11 день

30.06

Тематический день
«Прикладное творчество инародные
ремёсла»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак4.Инструктаж по основным навыкам оказания
первой помощи.
5.Мастер-классы
«Умелые ручки»
6. Акция «Талисман удачи» изготовление
талисманов удачи для военнослужащих
специальной военной операции
(фигурок, оберегов, свечей)
7.Подвижные игры и прогулки на свежем
воздухе. Игры по интересам.
8. Обед.
9. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

12 день

01.07

Тематический день
«Прикладное творчество инародные
ремёсла»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак.4.Минутка здоровья «Гигиена полости рта».
Инструктаж по технике безопасности в сети
Интернет.
5. Игра по станциям
«Твори! Выдумывай!Пробуй!»
6. Просмотр мультфильмов в ДК им.
Горького
7. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе.
8. Обед.
9. Игры по интересам.
10. Уход детей домой.

13 день
02.07

Тематический день
«Национальная кухня»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, поднятие флага РФ
с исполнением гимна РФ,
организационные мероприятия.
3. Завтрак.
4. Минутка здоровья «Болезни грязных
рук». Инструктаж по профилактике
детского травматизма.
5.Настольная игра «Экспедициявкусов».
Творческая мастерская «Моё любимое
блюдо».
6. Посещение центральной детской
библиотеки.

Воспитатели,
начальник
лагеря



7. Костюмированное кулинарное шоу
«Шкатулка рецептов».
8. Мультсеанс.
9. Обед.
10. Игры по интересам.
11. Уход детей домой.

14 день

03.07

Тематический день
«Открытые тайны великой страны»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак.
4.Инструктаж по правилам поведения при пожаре в
школе и дома.
5. Тематический час
«Открываем Россию»
6. Экскурсия на метеостанцию п. Гигант
7. Праздничная танцевальная программа
«В кругудрузей».
8. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
9. Обед.
10. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

15 день

06.07

Тематический день
«Я и моя семьЯ»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак.
4.Минутка здоровья «Первая помощь при
термическом ожоге». Инструктаж по
правилам поведения вблизи железной
дороги.
5.Творческая мастерская
«Подарок своей семье»
6.Гостиная династий
«Ими гордитсяРоссия».
7. Посещение СДК п. Гигант. Игротека.
8. Конкурс рисунков на асфальте «Zа
мир на Zемле» (площадь СДК п. Гигант)
9. Обед.
10. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

16 день
07.07

Тематический день
«Я и мои друзьЯ»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак.
4. Инструктаж по противодействию терроризму для
детей оздоровительного лагеря.
5.Большая командная игра «Физкульт-
УРА!»
6. «Летний dance» придумать и разучить
танец для всех (даже для тех, кто не
умеет танцевать)

Воспитатели,
начальник
лагеря



6.Время отрядного творчества и общий сбор
участников «От идеи – к делу!».
7. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
8. Обед.
9. Уход детей домой.

17 день

08.07

Тематическийдень
«Я и моя РоссиЯ»
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, организационные
мероприятия.
3.Завтрак.
4. Минутка здоровья «Солнце, воздух и
вода – наши лучшие друзья».
Инструктаж «Службы экстренной
помощи».
5.Подготовка к празднику «Создаём
праздник вместе»
6. «Открытка для моего настроения»
изготовление и вручение доброкарт
подопечным дома престарелых, детям,
пациентам больниц, соседям, учителям,
одноклассникам
7. Просмотр мультфильмов в ДК им.
Горького
8. «Веселые старты» игровая
спортивная программа.
9. Подвижные игры и прогулки на
свежем воздухе. Игры по интересам.
10. Обед.
11. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря

18 день
09.07

Итоговый период смены.
Выход из игровогосюжета
1.Сбор детей, зарядка.
2.Утренняя линейка, поднятие флага РФ
с исполнением гимна РФ,
организационные мероприятия.
3. Завтрак.
4. Инструктаж по комплексной
безопасности в период летних каникул.
5. Посещение центральной детской
библиотеки.
6. Итоговый сбор
участников «Нас ждут новые открытия!».
Линейка закрытия смены, подведение
итогов, вручение грамот.
7. Рефлексия «Лагерь для меня это…»,
«Больше всего запомнил день, когда…»
8. Мультсеанс
9. Обед.
10. Уход детей домой.

Воспитатели,
начальник
лагеря



Режим дня:

08.30-09.00 –
Сбор
детей, зарядка.

Выполнение традиционного комплекса физических
упражнений, танцевальная разминка и разучивание флешмоба
«Содружество Орлят России».

09.00-09.15 –
Утренняя
линейка

Перекличка отрядов, информация о предстоящих
событиях дня, поднятие государственного флага РФ с
исполнением гимна РФ, разучивание орлятских песен.

09.15-10.00 –
Завтрак

Начинается с творческой презентации меню, котораявключает
информацию о пользе продуктов. Данная презентация находится в
школьной столовой.

10.00-12.00 –
Работа по
программе
лагеря, по
плану
отрядов,
общественно
- полезный
труд, работа
кружков и
секций

Работу лагеря разделена на два занятия по 45 минут с перерывом
между ними в полчаса, или на 45 минут и 60минут с перерывом
между ними в 15 минут.
Обязательно чередование спокойного и активного видов
деятельности.
Работа в центре «Точка роста»

12.00-13.00 –
Оздоро
вительн
ые
процеду
ры

Подвижные игры и прогулки на свежем воздухе,принятие
солнечных ванн.

13.00-14.00 –
Обед

Знакомство отрядов с меню, представленным на обед.

14.00-14.30 –
Свободное
время

В это время дети могут поиграть в спокойные настольные
игры, почитать книги, порисовать.
Кроме того, педагог может использовать это время дляподведения с
детьми итогов дня, проведения анализа.

14.30 – Уход
домой

-


